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Gaudia proti rakovinég, o.s.

obcanské sdruzeni, poskytujici psychoterapeutické a socialni sluzby
a podplirné lé¢ebné metody pacientlim s onkologickou diagnézou
a-jejich pribuznym a-blizkym od roku 2003

|. ZAMERENI SDRUZENI

Smyslem existence sdruZenf je zpiistupriovat lidem s onkologickym onemocnénim i jejich pri-
buznym a blizkym osobam psychoterapii a socidlni poradenstvi. sme presvédceni, Ze to, jakou
nemoci ¢lovék trpi, souvisi n€jakym zplsobem s tim, jaky Zivot Zije, jak se sebou zachdzf a jak
o sobé& smysli, proto ma-li se uzdravit, je tfeba mu pomoci pravé tyto okolnosti zménit.

Onemocnéni zavaznou a Zivot ohrozujici chorobou je navic samo o sobé psychicky naro¢nou
situacl a prindsi spoustu nutnych zmén v osobnim Zivoté jak pacientovi, tak jeho nejblizSimu
okoli.Vsichni dotcenf se dostavaji do situace, kterou nutné potrebuiji Fesit a méli by mit moz-
nost ji s n€kym konzultovat. Zdravotni personal obvykle nemd kapacity na to, aby se takovymi
vécmi podrobnéji zabyval a ne kazdé zdravotnické zaffizeni ma svého psychoterapeuta.

Poslanim sdruzenf je snaZit se zaplnit tuto mezeru jednak viastnimi silami — snazime se o spo-
luprdci s nemocnicemi, kde jsou onkologicti a jinak nemocni lidé hospitalizovani a kromé toho
nabizime ambulantni konzultace u nés v centru. Poskytujeme nemocnym péci odbornikd z obord
psychologie, psychoterapie, psychiatrie, socidlni prace a prace s télem s moznosti dlouhodobého
kontaktu a komplexné spolu s podporou nejblizsimu okoli nemocného.

Gaudia proti rakoving, o.s. je jedinym sdruzenim, které poskytuje psychosocialni péci u lGzka
nemocného jak v domacim prostiedi, tak v nemocnici.

Usilujeme také o to, aby psychoterapeuticka péce a podpora nebyla na onkologickych oddé-
lenich né¢im vydélenym, ale aby se stala pfirozenou soucasti Ié¢ebného procesu. Chceme
vzdélavat zdravotniky v zakladech efektivni komunikace, aby sami dokézali pomahat rozhovo-
rem tam, kde je tieba tak cinit bezprostfedné v soucinnosti s terapif jinymi prostifedky nebo
kde neni odborny psychoterapeut k dispozici nebo si jej pacient nezada. Déle se snazime
pUsobit na |ékare a sestry, aby se chovali k pacientlim s potrebnym respektem k jejich individu-
alnim potrebdm a zvlastnostem, aby dokazali vyuzit jejich touhu po uzdraveni se ke spolupréaci
a vzdali se své expertni pozice tam, kde to pacientdm neprospiva. Timto zplsobem chceme
prispét k tomu, aby se prostifedi zdravotnickych zafizeni stalo lidsky privétivéjsi a ddstojngsi.



2.CILE
Pozitivné ovlivnit kvalitu daliho Zivota lidi, ktefi onemocni chronickou a Zivot ohroZujici
chorobou onkologického charakteru a podpofit tak proces uzdravovani nebo alespor
stabilizace zdravotniho stavu prostrednictvim poskytnuti emoéni podpory a psychotera-
peutické péce.

Pomoci adaptovat se na tuto situaci jak samotnym nemocnym tak jejich pribuznym a blizkym
lidem.

Ovliviiovat atmosféru zdravotnich zafizeni a zvyky persondlu smérem k moZné spolupraci
s pacienty a k respektu k individudinim potifebam a pranim.

3. CILOVA SKUPINA

nemocni, u nichZ je podezifeni na onkologickou chorobu a prochazeji diagnostickym pro-
cesem

nemocni u nichZ byla aktudlné diagnostikovana onkologickd choroba

pacienti, Cekajici na operaci, chemoterapii nebo jiné lécebné zakroky

pacienti, ktefi pravé absolvuji nebo absolvovali operaci, chemoterapii nebo jiné lécebné
zdkroky

pacienti, u nichZ se pribéh choroby po ¢ase zhorsil nebo byl znovu objeven nddor, meta-
stazy apod.

lidem, jejichZ osobni & rodinny Zivot, mezilidské vztahy nebo jejich celkovy psychicky stav
byl prodélavanou nebo prodélanou nemoci narusen

prbuznf a blizci onkologickych pacientd, partneri, rodice, sourozenci, déti, blizci pratelé
a pozUstali

pacienti trpici kancerofébit

zdravotnicky persondl — Iékari a sestry

4. HLAVNI NABIDKA

psychologické poradenstvi a psychoterapie
Individudini, parové & rodinné konzultace. Formu, frekvenci a osobu terapeuta si dohodne
klient s prdvodcem.
Probiha formou:
ambulantnf
u ldZka v nemocnici — ve spolupracujicich zafizenich
u l0zka v domacim prostredi
telefonickd linka



podptirné lé¢ebné metody
Lymfatickd maséz (podporivylucovani skodlivych a jedovatych latek z organismu, nastar-
tuje ¢i posili imunitni systém, zmirfiuje a odstrariuje otoky)
Reflexni terapie {lécebna i preventivni metoda vyuZivajici systému reflexnich plosek umis-
tenych na chodidle ¢i dlani k priznivému ovliviiovanf jednotlivych organ(i a casti téla)
Shiatsu (masaz provadéna vieZe na zemi, pracuje s energetickymi drahami zvanymi meri-
diany, odstrariuje bloky branici rovnhomérnému toku energie do vSech asti téla)
Integrujici hloubkové masaze (dle Dr. Schmitta) (unikdtni propojent klasické masaze s vychod-
nimi technikami ovliviiovani reflexnich drah, podporujici télesné cirkulace, aktivuje sebelécivou
sflu organizmu a uvadi t€lo do rovnovahy)

konzultace se socialni pracovnici

Nase socidlni pracovnice poskytuje informace o moznostech a nabidkdch predeviim podpur
nych aktivit riznych obcanskych sdruZenich, o zdrojich informaci o moznostech lécby, o alterna-
jvnich pristupech, jejich prednostech a rizicich a také o ndrocich, tykajicich se socidlni podpory
statu. Nejde viak jen o podavani informaci, ale rovnéz o rozhovor, v némz ma prijemce moznost
ujasnit si, co vlastné potrebuje a s nabidky si vybrat tu pro sebe nejvhodnégjsi.

5.AKTUALNI PREHLED CINNOSTI

V soucasné dobé je to Nemocnice sv. Karla Boromejského, kam dochézi nasi pracovnici pra-
covat s nemocnymi primo u ltzka.

Dalsi moznd spoluprace je v jednant.

Pribézné jsou vyuzivany ambulantni sluzby v centru v Praze a v pobocce v Brné.

Dokonili jsem pilotni projekt vzdélavani zdravotnich sester v Institutu onkologie a rehabili-
tace na Plesi a na ministerstvo zdravotnictvi jsme podali projekt tykajici se vzdélavaciho cyklu
v komunikacnich dovednostech pro zdravotnicky persondl, ktery hodldme nabidnout Siroké
zdravotnické verejnosti.

6. DALSI AKTIVITY

Spolupracujeme se sdruzenim Amelie predeviim na prizkumu potreby psychosocidlini pomoci
pacientdm a poradani benefi¢nich akci, které by mély prispét k detabuizaci tématu rakoviny u Siroké
verejnosti.

7. ZAKLADNI PRINCIPY PRACE

Partnerstvi
Klient je vniman jako partner v diskusi o Zadoucich zménach a cilech spoluprace, je respekto-
van jako pravoplatny ¢lovék, ktery si zaslouZi byt oceriovan, majici viastni zdroje a schopnosti
ke kontrole vlastniho Zivota.
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Zkompetentiiovani
V oblastech, kde se klient cfti zaskocen nebo bezmocny, je zamé&rem nasi prace vratit mu kom-
petenci k rozhodovani o sobé€ a schopnost Zit svij Zivot nezavisle.

Bezpedi
Intenzivni kontakt s privoddi, jejich osobni zainteresovanost a préatelska atmosféra v komuni-
t€ navozuje pocit bezpeci a doddva pocit opravnénosti k viastnim zplsobdm fesenti situace
kazdého jednotlivce.

Individualni pristup
Ke kazdému klientovi je pristupovano na zakladé jeho individualnich potreb.

Tymova spoluprace
Tymova koordinace dava klientovi moznost vybrat si svého privodce podle profesniho zamé-
fenf, zpUsobu prace & osobnostnich charakteristik a pracovnikdm prinasi moZnost konzultov.
v pripadé potifeby svoje ndzory s ostatnimi, najit u ostatnich podporu a obnovu vlastnich sil.
Energie, zaujeti pro véc a dobra nélada v tymu je nakazliva i pro klienty.

8.REALIZACNITYM v roce 2008

Clenové tymu:

Statutdrni zastupce: Jana Chladov4, MUDr. Olga Kunertova, Mgr Zdenék Macek
Psychoterapeuti: Jana Chladova, MUDr. Olga kunertova

Externi psychoterapeuti: Mgr: Katefina Vrtélova, Mgr. Jan Hesoun

Socidlni pracovnice a socioterapeutka: Bc. Pavia Sisakova

Odborny garant a supervizor: MUDr. Olga Kunertova

Odbornici na praci s télem: Barbora Boradkova, Alena Srpova, Helena Reifova
Sekretariat:Veronika Beriova

Koordinace projektl: Jana Chladova

Brnénsky tym: Mgr:Vratislav Kovar; Mgr. Zuzana Kocabova, MUDr. Katefina Skifivanova,
Mgr. Markéta Zarova Hébausova, Mgr: Kamila Mrvova

Telefonicka linka: 606 232 566

telefon: 242 487 327

mobil Praha: 606 232 566

mobil Brno: 739 460 251

internet: www.gaudia.org./rakovina
www.gaudiaprotirakovine.cz

adresa: Korunni | | I, Praha 3 a Basty 6, Brno
mail: inffo@gaudia.org, brno@gaudia.org



KOMPLEXNI TERAPEUTICKA, PORADENSKA A PODPURNA PECE
PRO ONKOLOGIEKY NEMOCNE A JEJICH BLIZKE

PRUBEH REALIZACE PROJEKTU

Projekt Komplexni terapeuticka, poradenska a podplrna péce pro onkologicky nemocné a jejich
blizké navazuje na projekty realizované od roku 2005. Zamérem bylo na tyto projekty navézat
a dale poskytovat komplexni psychoterapeutickou, poradenskou a podptrnou péci nejen onko-
logicky nemocnym, ale i jejich blizky. Tento zamér se vydaril a sdruzeni mohlo béhem roku 2008
své sluzby rozsifit . Podafilo se také vyuZzivat praktickych zkusenosti s péci o klienty k vyzkumnym
a metodickym Ukolim.Vysledky byly pribézné publikovany.

Sluzby byly poskytovany na Urovni ambulantni a na Urovni péce u ltzka (dale viz Vliv projektu
na cilovou skupinu).

Nadéle se béhem roku 2008 prohloubila spoluprace s nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského v Praze, kde byly poskytovany podplrné psychoterapeutické rozhovory, krizo-
va intervence a byly pribézné provadény supervizi rozhovory s persondlem nemocnice, tudiz
byla nepiimo ovlivnén stav pacienta.

Déle doslo v ramci projektu k rozvoji spoluprace s obcanskym sdruzenim Amélie tak, aby-
chom vhodné dopliovaly své sluzby a poskytovaly na Uzemi HI. mésta Prahy pestrou nabidku
sluzeb pro onkologicky nemocné a jejich blizké.

Podstatna je také spoluprace s psychoterapeutickou a vzdélavaci skupinou Gaudia-ISZ Praha,
diky niz mizeme aplikovat zkusenosti do rozvoje metodik pro vzdélavani novych psychote-
rapeutd.

Spoluprace s ostatnimi sdruzenimi a pacientskymi organizaci pokracuje i nadale. Diky této spo-
lupraci se podarilo vytvorit transparentni nabidku odbornych sluzeb pro onkologicky nemoc-
né a jejich blizké.

Projekt zaznamenava i nadale vyrazny narUst klientely, prevazné z téchto méstskych cast:
Praha 3, Praha 2, Praha |, Praha 10, Praha 6.

Souhrnné Ize konstatovat, Ze projekt naplnil svdj zamér v plné $iri a nedoslo béhem realizace
ke zménam v zadméru projektu.

VLIV PROJEKTU NA CILOVOU SKUPINU:

Realizace sluzeb probihala v nékolika rovinach:

Sluzby ambulantni — klienti byli prevzati do péce po kontaktu u 1Gzka, byla jim nase sluzba
doporucena nebo sami vyhledali pomoc na zakladé informaci z letakd u Iékare, ve spolu-
pracujicich organizacich nebo z internetu. Klientovi byla na zakladé domluvy poskytovana
psychoterapie nebo poradenstvi, déle pak krizova intervence. Péci zajistoval tym psychote-
rapeutl, koordinaci nabidky sluzeb a administrativni zazemi zajistovala asistentka zaméstnana
na DPC v rozsahu 0,5 Uvazku. K dispozici byla také nabidka sluZeb prace s t&lem — masaZe,
cvieni apod. Zazemi projektu zajistoval koordinator.



Sluzby u lizka — v roce 2008 doslo k upevnéni spoluprace s nemocnici Milosrdnych ses-
ter sv. Karla Boromejského v Praze, kde byly poskytovany podplrné psychoterapeutické
rozhovory, krizova intervence a mediace. Nedilnou soucasti byla i supervizni prace s per-
sondlem nemocnice. Tyto sluzby se ukazaly jako velmi déleZité. Casto dochazelo k primé-
mu kontaktu a tedy i k nabidce nasich sluzeb primo v obdobi, kdy je to pro klienty nejvice
potifebné (sdéleni diagnosy, operace, zména situace v Zivoté klienta — stomie, ablace prsu
apod.). Spoluprace s oSetrujicim personalem vedla ke zkvalitnénf celého lé¢ebného pro-
cesu a adaptaci pacienta na novou Zivotni situaci.

Vzdélavani zdravotnického personalu a psychoterapeutl — na zékladé zkuSenosti, které
jsme ziskali béhem realizace projektu, jsme poradali nékolik seminarti a prednasek na témata
z oblasti psychologie a psychoterapie pro onkologicky nemocné. Diky spolupraci s Gau-
dia-ISZ byla témata psychoonkologie zahrnuta do programl vzdélavani psychoterapeutd.
Clenové tymu se také pravideln& Ucastnili odbornych konferenci a prednasek z oblasti onko-
logie. Diky této skute¢nosti sdruZeni podava samostatny projekt, tykajici se primo vzdélavani
a supervize zdravotnickych pracovnikd v oboru onkologie.

VYSLEDKY PROJEKTU:
Kvantitativni vysledky:

Pocet intervenci s klienty za rok 2008
Ambulantni sluzby 65
Sluzby u lizka 383

Kvalitativni vysledky projektu byly hodnoceny jiz béhem realizace projektu.

Podstatné pro rozvoj projektu je navaznost na dalsi sluzby a projekty organizace. Diky koordi-
naci s projektem socidlnich sluZeb se podarilo, Ze Gaudia proti rakoving, o.s. se stala jedinym
sdruzenim v Praze, které poskytuiji psychosocialni sluzby u lizka nemocného v nemocnici
nebo v domacim prostredi.

Také vyzdvihujeme uZite¢nost vcasné intervence primo u ldzka nemocného v dobg, kdy je
klient nejvice potrebuje.

Byl potvrzen prredpoklad o vhodnosti a vyznamu téchto sluzeb primo ve zdravotnickém zafizeni,
pricemz sluzby nesuplovaly Ukony hrazené ze zdravotniho pojisténi (psychologické a psychiat-
rické vysetien).

SdruZenf se bohuZzel také ocitlo v situaci, kdy nemohlo poskytnout sluzbu dalsim zar{zenim z ddvo-
du nedostatku personalu, ktery by mohl byt placen ze zdrojl projektu.



TERENNI A AMBULANTNI SOCIALNI SLUZBY
PRO ONKOLOGIEKY NEMOCNE A JEJICH BLIZKE

POPIS PRUBEHU REALIZACE PROJEKTU

Jak projekt probihal v daném obdobi a zmény oproti pivodnimu zaméru

Projekt Terénni a ambulantnf socidlni sluzby pro onkologicky nemocné a jejich blizké probihal
v obdobi od ledna 2008 do prosince 2008. Navazuje na projekt Terénni a ambulantni socialni
sluzby pro onkologicky nemocné a jejich blizké, realizovany v obdobi od dubna 2007 do prosince
2007. Zamérem predkladaného projektu bylo nadale poskytovat socidlni sluzby s dlirazem na
zékladni a odborné socidlnf poradenstvi onkologicky nemocnym, jejich rodinnym prislusnikdm
a jejich blizkym. Cilem bylo propojovani sluzeb ambulantniho a terénniho typu a vytvoreni fun-
gujicf sft& komplexnich sluZeb pro onkologicky nemocné.

Zasadni zménou oproti predchozimu projektu z roku 2007 byl silny rozvoj terénnich social-
nich sluZeb. Poptavka po tomto typu sluZeb vzrostla diky spolupraci se zdravotnickymi zarize-
nimi a s onkologickymi ékari. Klientdm tak byla nabidka nasich sluzeb Iépe zpristupnéna a diky
kontaktu s terénnim pracovnikem ve zdravotnickém zarizenf se ji nebali vyuZit.

Na realizaci projektu se podileli tito donatofi:
Praha | ¢astkou 100 000 K¢
MHMP &astkou 100 000 K¢
Céstkou 10 800 K& byl projekt podporen ze zdrojd Gaudia proti rakoving, o.s.

Projekt byl persondlné zajistén socidlni pracovnici, ktera ma vysokoskolské vzdelani a absol-
vovala tréninkovy kurz ,,Efektivni rozhovor' v Institutu systemické zkusenosti v Praze. Uvazek
socialni pracovnice v obdobi realizace projektu byl ve vysi 0,7. Projekt byl zajistén koordina-
torem. Po celou dobu trvani projektu nase sdruZenf zajistovalo socidlnf pracovnici individualnf
supervize.

Casovy harmonogram projektu: Socialni pracovnice poskytovala ambulantni sluZby v prosto-
rach sdruZeni a terénni sluzby byly vykondvany v Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla Boro-
mejského, kam dochazela dvakrat tydné k hospitalizovanym pacientdim a nové dale v domacim
prostredi klienta.

Cilem projektu bylo pokracovat v poskytovani zakladniho i odborného socidlniho poradenstvi
lidem s nadorovym onemocnénim, jejich rodinnym prislusnikim a blizkym. Zaroven rozsirit
nabidku socidlnich sluzeb tak, aby uspokojila vétsi pocet klientd a byla pristupnd v prostredi
nemocného. Jedna se zde zejména o nabidku sluZeb ve zdravotnickém zafizeni v dobg, kdy
je klient hospitalizovan a timto vytrZzen ze svého socidlniho prostiedi na jaké je zvykly. Dale se
jedna o sluzby nabizené v domacim prostred! klienta, kdy je ohroZen socidlnim vylouc¢enim
v dUsledku nemoZnosti dochdzet do zaméstnani, do pacientskych klubd, aj.
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Nase sdruzeni poskytuje dle Zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach tyto sluzby:

— Zakladni socialni poradenstvi: Socialni pracovnice poskytuje informace k reseni nepriznivé
socidlni situace. Jde o informace o zékladnich prévech a povinnostech osoby, o moZznostech
vyuzivani bé&Zn€ dostupnych zdrojl pro zabranéni socidlniho vylouceni. Dale poskytnutf infor-
mace o moznostech podpory ¢lend rodiny v pripadech, kdy se spolupodileji na péci o osobu.
V praxi s onkologickymi pacienty to znamena, Ze socialni pracovnice poskytuje v nejvy3si mire
informace o moZnostech a ndrocich na prispévky a davky ze statniho rozpoctu nebo v ramci
pojistént (invalidnf dtchod, prispévek na pédi...).

— Odborné socialni poradenstvi: Socidlni pracovnice zprostrfedkovava kontakt se spolecen-
skym prostiedim, predavd informace o navazujicich sluzbach. Pomaha pfi vyfizovani béznych
zalezitosti, pomdaha pri obnoveni & upevnéni kontaktu s prirozenym socidlnim prostredim.
V praxi to znamend, Ze se socialni pracovnice snazi informovat nemocné a jejich blizké
o sluzbéach v rémci zdravotné-socialni péce (home care, respitivni péce, nasledna péce, peco-
vatelska sluzba...). Tedy mit informace o tom, jaké zafizeni existuji v blizkosti jejich bydlisté,
jaké konkrétni sluzby poskytuji, jak jsou financovany atd. DdleZité jsou v této oblasti take
kontakty na puj¢ovny pomdcek (napri pomlcky pro stomiky, pro Zeny po ablaci prsu, paru-
kar'stvi a jiné).V neposledni Fadé do tohoto typu socidlnich sluzeb patif socidlné terapeutické
¢innosti.

V ramci rozsifeni nabidky socidlnich sluZeb tak, aby byla pristupnd pro stabilizované klienty,
jejich rodinné prisludniky a blizké, pro hospitalizované klienty i pro klienty v domacim o3etifo-
vani, rozlisuje nase sdruzeni ambulantni socidlni sluzby a terénnf socidlnf sluzby.
—Ambulantnimi socialnimi sluzbami rozumime ty sluzby, za kterymi osoba dochézi nebo je
doprovédzena nebo dopravovana do zafizeni. Jedna se zde o onkologické pacienty, jejichZ
zdravotni stav jim umoZniuje nas navstivit, nebo o jejich rodinné prislusniky ¢ blizke.
—Terénnimi socialnimi sluzbami rozumime ty sluzby, které jsou osob& poskytovany v jejim
prirozeném socialnim prostredi. To znamena pacienti, jejichZ stav je natolik vazny, Ze socidlni
pracovnice dochézi k nim domU nebo je navitévuje v misté jejich hospitalizace. Tuto sluzbu
provozujeme zejména Vv jiz zminéné Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského.

Spoluprace se zafizenimi v oblasti socialnich sluzeb

Nasemu sdruZeni se v obdobf realizace projektu podafilo navazat spolupraci s dalsimi zarize-
nimi pUsobicimi napfi¢ danou oblasti.Vyznamna je zejména spoluprace s Nemocnici Milosrd-
nych sester sv. Karla Boromejského, kde projekt funguje jiz od roku 2006.V obdobi od ledna
do prosince roku 2008 nadéle dochéazelo k nartstu poctu klientd. Doslo k rozvoji spoluprace
s lékafi a zdravotnimi sestrami nemocnice a socioterapeutické sluzby efektivné doplnily léceb-
ny a odetrfovatelsky proces.

Spoluprace s nemocnici probiha timto zpisobem: Socidlni pracovnice dochdzi na prislusna odde-
leni (nejvice na chirurgii a chirurgickou intenzivni péci) a se zdravotnim persondlem konzultuje
psychicky stav pacientl. Vétsinou se jednd o nutnost vcasného zasahu (krizové intervence), déle
doprovézeni klientl v termindlnim stadiu Zivota, podpora rodinnych prislusnikd a blizkych osob
Klienta, zkompetentfiovani klienta a sluzby, které jsou vyjmenovany v bodé ¢&. 3:Vliv projektu na
cilovou skupinu.



Zapojeni sdruZenf do sité poskytovatell socidlnich sluZzeb mélo vyznamny prinos pro uZivatele
sluZzeb. Doslo tak ke skute¢nému zlepSenf orientace v siti psychosocidlnich sluZeb a k planova-
nému zpristupnéni nabidky sluzeb pro klienty.

Gaudia proti rakoving, o.s. se tak stala jedinym sdruZenim, které poskytuje psychosocialni
sluzby pro onkologicky nemocné v nemocnici nebo v domacim prostfedi nemocného!

Béhem realizace projektu bylo provedeno celkem 399 intervenci. Zatimco v minulém roce
bylo provedeno 209 intervenci, jejich pocet se stale zvysuje.



Prijmy organizace

GAUDIA

prrevod financi GAUDIA 2007
Trzby z prodeje sluzeb

Uroky

Dary

clenské prispévky

Celkem

Dotace zdravotni projekt

ZDRAVOTNI
projekt

LPR sbirka

Trzby z prodeje sluzeb
KONGREGACE
Praha 2 —-07-08
Praha 2 — 08-09
Praha 3

Praha 6

MHMP

SOCIALNI

projekt

LPR sbirka

Dotace socialni projekt
Praha |

MHMP

CELKEM

|7 026,00 K&
12 438,00 K&
230,00 K¢

3 000,00 Ke
4 250,00 K¢
36 944,00 K¢

10 015,00 K¢

7 362,00 K¢
50 000,00 K¢
15 500,00 K&
50 000,00 K¢
40 000,00 K¢
50 000,00 K¢
45 000,00 K¢
267 877,00 K&

10 800,00 K&

100 000,00 K¢
100 000,00 K¢
210 800,00 K&

Vydaje organizace

GAUDIA
- Ke
- Ke
- Ke
- Ke
578,00 K¢
578,00 K¢

ZDRAVOTNI
projekt

10 015,00 K¢
7 362,00 K¢&
50 000,00 K¢
I'5 500,00 K&
50 000,00 K¢
40 000,00 K¢
50 000,00 K¢
45 000,00 K¢
267 877,00 K¢

SOCIALNI
projekt
10 800,00 K&

100 000,00 K¢
100 000,00 K¢
210 800,00 K&

Prevedeno
do roku 2009

GAUDIA

|7 026,00 K&
12 438,00 K¢
230,00 K¢

3 000,00 Ke
3 672,00 Ke
36 366,00 K¢

Stav Gétu

37 188,00



Rozvijeni psychoterapeutickych, psychologickych, poradenskych a podpdrnych sluzeb pro
onkologické pacienty, rodinné pfislusniky a blizké.

Podporovat dostupnost té€chto sluzeb ambulantné ale i pfimo u ldZka pacienta a ovéreni
predpokladu o jejich uzite¢nosti v praxi.

Zlepseni kvality Zivota onkologickych pacientd zabranénim jejich socidlnimu vylouceni
v dUsledku vazné nemoci a hospitalizace. Systematickd prace na zvladani jejich tizivé
situace ovlivni jejich postoj k nemoci a 1é¢b€, usnadni ndvrat nemocnych do rodinného
a pracovniho prostredi a dalSich socidlnich roli.

Podpora lé¢ebného a osetifovatelského procesu ve spolupracujicich zdravotnickych zaf-
zeni, semindare a dal3i vzdélavaci programy pro zdravotnicky persondl

Propagace a zvyseni povédomi o psychoterapeutickych a poradenskych sluzbach pro
onkologické pacienty mezi organizacemi, které s touto cilovou skupinou spolupracuji —

onkologickd oddélenf a ambulance, pacientské kluby, zastresujici organizace atd.

Pracovat na postupné profesionalizaci sdruzen.

Projekt pro rok 2008 podpofili:

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Méstska cast Praha |

Méstska cast Praha 2

Méstska cast Prahy 3

Méstska cast Praha 6

Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského
a drobni individudlni darci.









